
 

 

 

 

 

 

Fiera del Benessere della Svizzera Italiana 
Centro esposizioni Lugano dal 3 al 6 maggio 2007 
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Tisana 2007 - La Fiera del Benessere della Svizzera Italiana 
10° SALONE dedicato a Salute, Alimentazione Naturale, Ambiente,  

I luoghi del Benessere, Editoria e Web. 
3, 4, 5 e 6 maggio 2007 

 
 
 
 
 
Tisana 2007 è la Fiera del Benessere della Svizzera Italiana realizzata da Simar SA, con la consulenza del 
farmacista dr. Peter Rückert e di Arianna Artioli Dahmani, responsabile della comunicazione e relazioni 
esterne. La manifestazione si articola in 5 aree tematiche a cui partecipano 170 espositori che presentano le 
ultime novità nell’ambito di prodotti e servizi dedicati alla salute, all’alimentazione e all’ambiente. Inoltre, in 
collaborazione con le associazioni e gli operatori di settore, Tisana 2007 propone un ricco calendario di 50 
appuntamenti, tra conferenze e seminari, dedicati all’aggiornamento e alla promozione di una sempre più 
importante “cultura del benessere”. Infine, 5 ristoranti accolgono il pubblico nel rispetto di un’alimentazione 
sana che non trascura gusto e sapore. 

L’incontro tra pubblico ed espositori è l’occasione migliore per apprezzare personalmente le novità nel 
campo della medicina complementare, dell’abitare sano e di una corretta alimentazione. Sarà interessante 
l’approccio diretto con farmacie, casse malati, associazioni legate alla salute, medici e terapeuti del naturale 
ben lieti di questa occasione per confrontarsi e offrire la propria esperienza. 

L’appuntamento è da giovedì 3 a domenica 6 maggio 2007 al Centro Esposizioni di Lugano dove la 
manifestazione si svolgerà in 5 padiglioni, con una superficie totale di oltre 8.000 metri quadrati. 

 
 

 

INFORMAZIONI UTILI 
 
NOME 
Tisana – La Fiera del Benessere della Svizzera Italiana 
Salute, Alimentazione Naturale, Ambiente, I luoghi del Benessere, Editoria e Web. 
 
SETTORI MERCEOLOGICI 
Salute 
Prodotti erboristici. Fitoterapia. Prodotti ed attrezzature per la cura della persona. Medicine naturali. Omeopatia. Terapie 
e Discipline naturali. Arti, tecniche, prodotti e attrezzature per il benessere psicofisico. Musicoterapia. 
 
Alimentazione Naturale 
Prodotti  biologici e biodinamici. Prodotti naturali tradizionali. Prodotti dietetici. Integratori alimentari. Acque minerali. 
 
Ambiente 
Bioarchitettura: progettazione, tecnologia, prodotti per la bioedilizia. Energie ecologiche. Ecotecnologie, riciclaggio. 
Purificazione dell’acqua e dell’aria. Artigianato ecologico. Abbigliamento con tessuti naturali. 
 
I luoghi del Benessere 
Luoghi di cura e soggiorno, Cure termali, Centri fitness, Attività sportive. Agriturismo. Ecoturismo. 
 
Editoria e Web 
Editoria, off e on line. Riviste, Case editrici, Siti internet, Radio e Televisioni. 
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LUOGO DELLA MANIFESTAZIONE 
Centro Esposizioni Lugano 
Via Campo Marzio - 6900 Lugano - CH  
tel.  +41 91 / 994.66.47 / fax +41 91 / 994.66.48 
info@tisana.com 
www.tisana.com 
 
DATA 
3 - 4 - 5 - 6 maggio 2007 
 
ORARI 
giovedì                16.00 – 22.00 
venerdì e sabato 10.00 – 22.00 
domenica            10.00 – 19.00 
 
INGRESSO 
- aperto al pubblico con biglietto 
- intero Fr. 10 -  7 
- metà prezzo (biglietti metà prezzo, AVS, studenti) Fr. 5  -  3,50.  I biglietti metà prezzo non sono cumulabili.  
- pass Tisana (entrate illimitate) Fr. 14 -  9 
- gratuito fino a 14 anni 
 
PROMOTORI E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Simar S.A. 
Via Montalbano, 2 - 6925 Gentilino (Lugano) - CH 
tel.  +41 91 / 994.66.47 / fax +41 91 / 994.66.48 
info@tisana.com 
www.tisana.com 
 
UFFICIO STAMPA 
Arianna Artioli Dahmani 
cell. 0041 – 79 – 63.63.833 
mail: stampa@tisana.ch 


